
PROJET GARDIENS RIVERAINS
Le projet Gardiens riverains a pour objectif de restaurer et de 
protéger les berges de la rivière Châteauguay et du fl euve Saint-
Laurent, en particulier dans le secteur du parc de la Commune, tout en 
mobilisant les propriétaires riverains. Il se déploie à travers deux volets 
complémentaires :
• Une berge vitrine, aménagée avec végétaux indigènes, qui servira de 
 modèle concret pour démontrer les bonnes pratiques de restauration 
 végétalisée d’une rive.
• Une campagne de sensibilisation citoyenne en porte-à-porte.

En alliant action sur le terrain et mobilisation citoyenne, le projet vise
à favoriser la biodiversité, améliorer la qualité de l’eau et consolider 
les milieux naturels pour les générations futures.

Qu’est-ce qu’une bande riveraine?
La bande riveraine est une zone de transition entre le milieu aquatique et le 
milieu terrestre. Elle fait partie intégrante de la rive et agit comme une zone 
tampon, essentielle à la protection et au maintien de la bonne santé des 
écosystèmes. Elle est idéalement composée de végétation permanente et 
indigène, répartie en trois strates : herbacée, arbustive et arborescente.

Au Québec, la largeur minimale d’une bande riveraine varie entre 10 et 15 
mètres, selon la pente du terrain et la hauteur du talus.

Fonctions écologiques et avantages
Une bande riveraine végétalisée joue un rôle clé en remplissant plusieurs 
fonctions essentielles.
• Rétention d’eau : ralentit l’écoulement de l’eau et favorise son infi ltration 
 dans le sol.
• Filtration naturelle : retient les polluants avant qu’ils n’atteignent les cours d’eau.
• Stabilisation des berges : limite l’érosion grâce aux racines des plantes.
• Création d’habitats : off re un refuge et une source de nourriture pour la faune.
• Connectivité écologique : constitue un couloir de déplacement de 
 certaines espèces.
• Régulation thermique : ombrage naturel qui limite le réchauff ement excessif 
 des plans d’eau et diminue la prolifération d’algues.
• Embellissement paysager et valorisation foncière.
• Réduction des coûts d’entretien à long terme.
• Régulation naturelle du niveau de l’eau : réduction des risques d’inondation.

La Loi sur la qualité de l’environnement interdit les constructions ou 
travaux sur les rives et le littoral, sauf exceptions préalablement autorisées.
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Espèces exotiques envahissantes à surveiller* :
Des plantes comme la renouée du Japon, le roseau commun
ou la salicaire pourpre envahissent les rives et nuisent aux
écosystèmes. Il est recommandé de :
• Ne pas les planter dans  votre bande riveraine.
• Les remplacer par des végétaux indigènes adaptés.

Pour le propriétaire riverain, il est important de :
• Ne pas modifi er la couverture végétale de la rive.
• Ne pas couper d’arbres ou d’arbustes en place.
• Ne pas utiliser d’engrais chimiques dans les premiers mètres de la rive.
• Ne pas remblayer, creuser ou extraire du sol dans le littoral.
• Surveiller et contrôler les espèces exotiques envahissantes.
Bonnes pratiques à adopter :
• Conserver la rive dans son état naturel.
• Éviter la tonte et l’implantation de gazon dans la bande riveraine.
• Ne pas jeter de résidus de gazon ou de jardin sur la rive ou dans l’eau.
• Planter des espèces indigènes (arbres, arbustes, herbacées) 
 adaptées aux rives.
• Éviter l’usage de fertilisants et d’engrais à gazon.
• Diriger les eaux usées de piscine/spa vers les égouts pluviaux. 
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* Consultez Sentinelle pour identifier et signaler
la présence d’espèces exotiques envahissantes : 
https://www.pub.enviroweb.gouv.qc.ca/scc.


